
Requisiti professionali 
 
I requisiti professionali di accesso e di esercizio delle attività commerciali sono disciplinate dall'art. 71, comma 6, del  
D.Lgs. n° 59/2010, da ultimo modificato dal D.Lgs. n° 147/2012, come di seguito specificato: 
 
6. L'esercizio, in qualsiasi forma e limitatamente all'alimentazione umana, di un'attività di commercio al dettaglio 
relativa al settore merceologico alimentare o di un'attività di somministrazione di alimenti e bevande è consentito a chi 
è in possesso di uno dei seguenti requisiti professionali: 
 
a) avere frequentato con esito positivo un corso professionale per il commercio, la preparazione o la somministrazione 
degli alimenti, istituito o riconosciuto dalle regioni o dalle province autonome di Trento e Bolzano. Per la Provincia di 
Trento rivolgersi a: Accademia d'Impresa - via Asiago, 2 - Trento - telefono 0461 382382. 
E' ancora valida l'iscrizione al REC, ottenuta prima della soppressione del registro stesso, in tabelle merceologiche 
appartenenti al settore alimentare ovvero in tabelle relative alla somministrazione.( ai sensi dell’articolo 1 della legge 
11 giugno 1971, n. 426), per l’attività di somministrazione al pubblico di alimenti o bevande, o aver superato con esito 
positivo l’apposito esame.  
 
b) avere, per almeno due anni, anche non continuativi, nel quinquennio precedente, esercitato in proprio 
attività d'impresa nel settore alimentare o nel settore della somministrazione di alimenti e bevande o avere prestato la 
propria opera, presso tali imprese, in qualità di dipendente qualificato, addetto alla vendita o all’amministrazione o alla 
preparazione degli alimenti, o in qualità di socio lavoratore o, se trattasi di coniuge, parente o affine, entro il terzo 
grado, dell’imprenditore in qualità di coadiutore familiare, comprovata dalla iscrizione all’Istituto nazionale per 
la previdenza sociale.  
 
E’ possibile sommare eventuali periodi lavorativi svolti in qualità di socio e in qualità di dipendente 
qualificato per il raggiungimento dei due anni. 
 
c) essere in possesso di un diploma di scuola secondaria superiore o di laurea, anche triennale, o di altra 
scuola ad indirizzo professionale, almeno triennale, purché nel corso di studi siano previste materie 
attinenti al commercio, alla preparazione o alla somministrazione degli alimenti.   
 
Sono validi i seguenti titoli di studio espressamente riconosciuti dal Ministero dello sviluppo economico: 
 
Laurea in medicina (16.11.2010, n°167119) 
Laurea in farmacia (19.05.2010, n° 53609 - 30.08.2010, n°111099) 
Laurea in economia con indirizzo gestione aziendale (22.7.2010, n°94953) 
Laurea in economia con indirizzo economia aziendale (16.11.2010, n°166834)  
Laurea in scienze dell’alimentazione  
Laurea in biologia  
Laurea in chimica  
Laurea in agraria  
Laurea in veterinaria  
Laurea in scienze e tecnologie delle produzioni animali  
Laurea in scienze e tecnologie agroalimentari  
Laurea in sicurezza igienico sanitaria degli alimenti  
Laurea in scienza e cultura della gastronomia e della ristorazione  
Laurea in scienze tecnologiche viticole ed enologiche (2.11.2010, n°155543)  
Laurea in biotecnologie  
Laurea in tecnologie per la ristorazione 
Laurea in scienza dell’alimentazione  
Laurea in tecniche erboristiche  
Laurea in dietistica  
Laurea triennale in scienze tecnologiche viticole ed enologiche (2.11.2010, n°155543)  
Diploma universitario in assistente sanitario  
Diploma universitario di dietista  
Diploma di perito agrario ( 8.7.2010, n 86656-17.09.2010, n°121979)  
Diploma di infermiere professionale ( 27.9.2010, n°128655)  
Diploma di perito chimico (16.11.2010, n°167111)  
Diploma di tecnica femminile ( 30.9.2010, n°132308)  
Diploma di economo-dietista 
Diploma di tecnico dell’industria dolciaria (c.d. arte bianca)  
Diploma di scuola alberghiera-indirizzo tecnico dei servizi della ristorazione  
Diploma per le scienze sociali-indirizzo dirigente di comunità (8.11.2010, n°159528- 11.11.2010, 
n°162923)  
Diploma triennale di qualifica “ addetto alla segreteria di azienda” (22.7.2010, n°94958)  
 
Nota: i requisiti professionali maturati per la somministrazione di alimenti abilitano anche alle attività commerciali. 
6. bis Sia per le imprese individuali che in caso di società, associazioni od organismi collettivi, i requisiti professionali 
di cui al comma 6 devono essere posseduti dal titolare o rappresentante legale, ovvero, in alternativa, dall'eventuale 
persona preposta all'attività commerciale.  
 


