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Gli incontri si terranno

dalle ore 17:00 alle ore 18:30

A.P.S.P. - Centro Servizi
Piano terra
struttura di via Pive

I partecipanti avranno
la possibilita di intervenire e
porre domande.

IN COLLABORAZIONE

S.I.LP.A.A.
Societa ltaliana Psicologia dell'Adulto
e dell'Anziano

Fondazione CR Alta Valsugana
Ente di Terzo Settore
(Cassa Rurale Alta Valsugana)

PER INFORMAZIONI

$S. Spirito - Fondazione Montel
Azienda Pubblica di Servizi alla Persona

Sede legale:

Via Marconi n, 4 - 38057 Pergine Valsugana (TH)
Tel. 0441 /53 1002 Fox 0441753 29 71
WWW.Opsp-pergine it

E-mgil: amministrazioneS'opsp-pergine. it

Sedi operative:

Struttura Via Pive

Via Pive n. 7 - 38057 Pergine Valsugana [TM)
Struttura Via Marconi

Via Marconi n. 55 - 38057 Pergine Vakugono (TN)
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a cura della Psicologa della RSA dott.ssa PAOLA MARIA TAUFER
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SETTEMBRE

27

OTTOBRE

24

NOVEMBRE

15

DICEMBRE

L'ARTE DELLA CALMA:

gestire i comportamenti difficili

L'ARTE DI LASCIAR ANDARE:

accettare i cambiamenti nella relazione

EMOZIONI CONTAGIOSE:

come l'umore del caregiver influenza il malato

RICORDI DI NATALE:

il potere delle tradizioni per risvegliare la
memoria e le emozioni

PARTECIPAZIONE GRATUITA



