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PERCORSO PER CAREGIVER FAMILIARI

Incontri

17.30 19.30

Pergine Valsugana

CORSO DI FORMAZIONE GRATUITO

PER PERSONE CHE ASSISTONO UN FAMILIARE
ANZIANO NON AUTOSUFFICIENTE

9 ottobre

Il ruolo del caregiver che assiste il proprio familiare
dott.ssa Federica Dallaporta, psicologa
(Presso la sala Moltrer, Piazza Garibaldi - Pergine Valsugana)

14 ottobre
Supportare la deambulazione ed effettuare
la mobilizzazione

Denise Sighel e Orietta Paoli, fisioterapiste
(Presso I'Ospedale Riabilitativo Villa Rosa, via Spolverine, 84 - Pergine Valsugana)

21 ottobre
Il supporto assistenziale alle funzioni di vita quotidiana
Giorgia Bottecchia, terapista occupazionale e Michela Paolazzi,
coordinatrice infermieristica
(Presso I'Ospedale Riabilitativo Villa Rosa, via Spolverine, 84 - Pergine Valsugana)

6 novembre
Combattere lo stress del lavoro di cura

dott.ssa Federica Dallaporta, psicologa
(Presso la sala Moltrer, Piazza Garibaldi - Pergine Valsugana)

Incontro aperto anche ai partecipanti e alle partecipanti al corso di
formazione della precedente edizione:

Silenzio, suono e musica nella relazione di cura:

laboratorio sonoro-musicale per caregiver e indicazioni pratiche
dott.ssa Stefania Filippi, educatrice professionale e musico terapeuta
(Presso la sala Moltrer, Piazza Garibaldi - Pergine Valsugana)

Iscrizione obbligatoria entro il 3 ottobre 2025

Il corso sara attivato se si raggiungera il numero minimo di 10 iscritti
fino a un massimo di 20 posti disponibili

Fondazione Franco Demarchi
www.curainsieme.it
curainsieme®@fdm.tn.it - 0461 273722
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