= PRESENTAZIONE DEL LABORATORIO
- LIMMAGINE IDEALE DELLA MADRE

Qual e la nostra visione e come questa si puo confrontare con la realta

- UNITA E DUALITA

Come si declinano nella nostra vita: siamo individui, siamo in coppia, siamo madri in
gravidanza (due uniti) e siamo madri (separati ma uniti da un rapporto speciale).

MAR 3 FEBBRAIO - LA CRISI

Cosa significa per una donna diventare madre
e come influisce sulla sua vita e sulla visione che ha di sé stessa.

MAR 10 FEBBRAIO
LA RELAZIONE DI COPPIA DOPO LA NASCITA DI UN FIGLIO

Percheé anche la coppia va “in crisi” dopo la nascita di un figlio.

MAR 17 FEBBRAIO - LA RABBIA

Un’emozione, che solitamente non associamo all’'essere madre
ma che rivela emozioni e bisogni che necessitano espressione.

MAR 24 FEBBRAIO
COMPORTAMENTO - EMOZIONE - BISOGNO

Una possibilita di lettura dei comportamenti.

MAR 3 MARZO - IL BILANCIO CORPOREO

Come ci muoviamo ogni giorno nel mondo: di quanta energia disponiamo
e come possiamo distribuirla consapevolmente.

MAR 10 MARZO - LA MERAVIGLIA E LO STUPORE

La meraviglia che sta alla base delle domande sul senso del mondo
e lo stupore dei bambini di fronte ad un mondo da scoprire.

MAR 17 MARZO - IL GIOCO

L'importanza che ha per il bambino che cresce e scopre se stesso
e il mondo (e quella che dovrebbe continuare ad avere per noi adulti).

MAR 24 MARZO - LA LIBERTA

Come interpretiamo questo concetto e come possiamo farlo nostro.

TUTTI GLI INCONTRI ORE 18-20.
FOYER DEL TEATRO COMUNALE DI PERGINE

Per info e costi contattare: 347-7736113 Marta Corradini





